
                 

      

                            

                    
                                 STAGE :  

    QI GONG 

Les Etirements du mont E-mei 

                    Samedi 8 FEVRIER 2020 

         14h30-17h30 

         

 VERNON 

 Plateau de l’Espace 

           Complexe des 3 chênes 

                         Salle Tokyo 

 
                                                  

Enseignants : Pierre LALLEMAND 

Kinésithérapeute, Ostéopathe, Diplômé de Médecine Traditionnelle Chinoise, 

de l’Association les Temps du Corps, de l’Université d’Education  Physique de 

Pékin et du Centre National de Qi Gong de Bedaihe (Chine) 

Coût :  25€ pour les adhérents, 30€ pour les non-adhérents 

Inscription sur place 


